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「社会インフラ」って
どんなものなの？

みなさんの毎日を豊かにするための
「暮らしと経済の土台」です
社会インフラとは、電気・水道・ガスといった社会の暮らしを根底から支
えている設備や施設のことです。これらが止まってしまうと、スマート
フォンやパソコンが使えず、夜は真っ暗で、料理や入浴もできなくなっ
てしまいます。私たちは、主に電気をはじめとするエネルギーを作るた
めに必要な社会インフラを、保守（点検・修理）で支えています。 社会インフラを支えています
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インフラ保守
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Q.どんな仕事を担当していますか？ Q.どんな仕事を担当していますか？

Q.この仕事のやりがいは？ Q.この仕事のやりがいは？

原子力・火力発電所は、定期的に運転を停
止して、機器を分解点検することが法律で
義務付けられています。私はそのうちの、
発電所にある電気設備（配電盤や分電盤、
機械の動きを管理する制御盤など）の分解
点検を担当しています。

普段は火力発電所で、現場管理の仕事を
しています。限られた時間で作業を終わら
せなければならないので、苦労もあります
が、一つの仕事を現場のみんなと完成さ
せることで、働くことの楽しさを実感でき
ます。

定期検査では、電気設備や機器の点検・試
験・保守を行い、安全かつ安定した電力供
給を支えています。異常の早期発見とトラ
ブル防止が必要な責任ある仕事であり、自
分の技術で社会インフラを守っている実
感が大きなやりがいです。

お客さまから感謝の言葉をいただいたと
きは、苦労が報われ、この仕事をしていて
良かったなと思います。普段当たり前に使
える「電気」が、自分が働いている発電所で
作られていると思うと、大きなやりがいと
誇りを感じます。

発電所にある大事な設備の
点検・修理を行います。実際
のメンテナンス作業だけで
なく、実施前に内容を整理し
て補修方法を考えたり、責任
者として現場を管理したりし
ます。

機械の日常保守メンテナンス

工事のリーダーとして、現場
がスケジュール通りに動け
るよう全体をまとめます。安
全第一で、現場のいろいろ
な人とコミュニケーションを
とりながら、工事を成功に導
きます。

施工管理

発電所設備が安全に動いて
いるか、モニター室から24
時間交代で見守ります。異常
を知らせるアラームが鳴った
らすぐに現場へ駆けつけ、ト
ラブルの原因を突き止める、
探偵のような仕事です。

プラントオペレーター

発電設備が正しく動いてい
るかを確認する「計測機器」
を、点検・修理します。日常的
なパトロールに加え、mm単
位のズレも許されないよう
な細かい数値を合わせる作
業も担当します。

電気の日常保守メンテナンス

定期検査の計画を立てたり、
見積を作成したりします。お
客さまや工事の協力会社と
話し合って、最終的な工事内
容と費用をお客さまに伝え
ます。工事のスタート地点と
なる業務です。

工事設計

保守に関する仕事を、
5つに分けて詳しく紹介します

具体的に
どんな業務があるの？

どの業務も、
電気に関わることへの
責任感が重要なんだね！

どんな仕事を
しているの？

簡単に言うと、「発電所のお医者さん」
のような仕事をしています

発電設備の保守・運転

発電所を長く安全に使うために、決まった時期に機械を止めて、壊
れていないか詳しく調べたり、直したりします。また、発電所が毎日
きちんと動くように設備の運転業務をしたり、動作の様子をチェック
したりすることで、いつでも安全に電気を作り続けられるようにして
います。新しい設備の建設（増設）・改造工事をすることもあります。

電気設備の
点検・補修工事

短い時間で
良質な保守を

暮らしに欠かせない電気を作
る発電所は、社会に与える影
響が大きいため、基本的に運
転を止めることができません。
だからこそ、決まった時期によ
る点検や補修工事、普段の運
転業務が大事になります。

発電設備の点検や修理を行う
ときは、必ず事前に詳しい計
画を立てます。できる限り短
い時間で、ミスなく作業を完
了させるためです。計画通り
の進行と作業の正確さ、両方
を大切にしています。

発電設備の運転発電設備の運転

電気設備の補修工事電気設備の補修工事

大型設備の補修工事大型設備の補修工事


